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Adapta BIO Menü im Gläsli
• Feine Menüs in Bio-Qualität für eine abwechslungsreiche Babyküche
• Ohne Zusatz von Zucker
• Frei von Zusatzstoffen wie Aromen, Emulgatoren oder Antioxidantien

Zutaten Apfel* 47%, Wasser, Banane* 23%, Vollkornreismehl* 5%. Glutenfrei.

*aus biologischer Landwirtschaft

Adapta BIO Apfel, Banane & Reis

Handelsform Gläsli à 190 g / Art.-Nr. 3994.418 / Exklusiv bei Coop (01/2012)

Adapta BIO Apfel, Banane & Reis enthält: pro 100 g
Energie Eiweiss Kohlenhydrate Fett Nahrungsfasern Natrium

(davon Zucker) (davon gesättigte FS)

65 kcal/270 kJ 0,5 g 14,2 g (12,8 g) 0,3 g (0,1 g) 1,4 g 0,01 g

Zutaten Karotten* (Europa) 54%, Kartoffeln* 27%, Wasser. Glutenfrei.

*aus biologischer Landwirtschaft

Adapta BIO Rüebli & Kartoffeln

Handelsform Gläsli à 190 g / Art.-Nr. 3996.418 / Exklusiv bei Coop (01/2012)

Adapta BIO Rüebli & Kartoffeln enthält: pro 100 g
Energie Eiweiss Kohlenhydrate Fett Nahrungsfasern Natrium

(davon Zucker) (davon gesättigte FS)

35 kcal/160 kJ 1,1 g 6,6 g (3,2 g) 0,1 g (< 0,05 g) 2,5 g 0,04 g

Zutaten Karotten* 45%, Kartoffeln* 28%, Wasser, Rindfleisch* 8%, Rapsöl*.
Glutenfrei.

*aus biologischer Landwirtschaft

Adapta BIO Rüebli & Kartoffel mit Rindfleisch

Handelsform Gläsli à 190 g / Art.-Nr. 3997.418 / Exklusiv bei Coop (01/2012)

Adapta BIO Rüebli & Kartoffeln mit Rindfleisch enthält: pro 100 g
Energie Eiweiss Kohlenhydrate Fett Nahrungsfasern Natrium

(davon Zucker) (davon gesättigte FS)

60 kcal/250 kJ 2,5 g 6,3 g (2,8 g) 2,1 g (0,5 g) 2,2 g 0,03 g
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Zutaten Apfel* (Europa) 55%, Wasser, Pfirsich* 16%, Zwiebackmehl (Weizen-
mehl*, Palmfett*, Hefe, Kochsalz) 7%, Apfeldicksaft*. Enthält Gluten.

*aus biologischer Landwirtschaft

Adapta BIO Apfel, Pfirsich & Zwieback

Handelsform Gläsli à 190 g / Art.-Nr. 3995.418 / Exklusiv bei Coop (01/2012)

Adapta BIO Apfel, Pfirsich & Zwieback enthält: pro 100 g
Energie Eiweiss Kohlenhydrate Fett Nahrungsfasern Natrium

(davon Zucker) (davon gesättigte FS)

70 kcal/290 kJ 1,0 g 13,9 g (8,1 g) 0,6 g (0,1 g) 1,7 g 0,02 g

Zutaten Wasser, Gemüse (Karotten*, Kartoffeln*, Blumenkohl*) 40%, Vollkornteig-
waren gekocht (Hartweizenvollkornmehl*, Wasser) 11%, Kalbfleisch* 8%,
Vollkornweizengriess*. Enthält Gluten.
*aus biologischer Landwirtschaft

Adapta BIO Gemüse mit Kalbfleisch & Teigwaren

Handelsform Gläsli à 190 g / Art.-Nr. 3999.418 / Exklusiv bei Coop (01/2012)

Adapta BIO Gemüse mit Kalbfleisch & Teigwaren enthält: pro 100 g
Energie Eiweiss Kohlenhydrate Fett Nahrungsfasern Natrium

(davon Zucker) (davon gesättigte FS)

50 kcal/220 kJ 2,9 g 7,1 g (1,7 g) 0,9 g (0,5 g) 2,1 g 0,03 g

Zutaten Kürbis* (Europa) 62%, Wasser, Poulet* 8%, Reisvollkornmehl* 8%,
Rapsöl* 2%. Glutenfrei.

*aus biologischer Landwirtschaft

Adapta BIO Kürbis mit Reis & Poulet

Handelsform Gläsli à 190 g / Art.-Nr. 3718.418 / Exklusiv bei Coop (01/2012)

Adapta BIO Kürbis mit Poulet enthält: pro 100 g
Energie Eiweiss Kohlenhydrate Fett Nahrungsfasern Natrium

(davon Zucker) (davon gesättigte FS)

80 kcal/335 kJ 3,1 g 8,6 g (2,4 g) 3,4 g (0,4 g) 1,5 g 0,01 g
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Zutaten Magermilch* 28%, Tomatenpürée* 25%, Spaghetti gekocht (Hartweizen-
griess*, Wasser) 18%, Karotten* 14%, Zucchetti* 6%, Mozzarella* 3%,
Zwiebeln* 3%, Reismehl*, Rapsöl*, Basilikum*, Liebstöckel*. Enthält
Gluten. *aus biologischer Landwirtschaft

Adapta BIO Spaghetti mit Tomaten & Mozzarella

Handelsform Gläsli à 190 g / Art.-Nr. 3721.418 / Exklusiv bei Coop (01/2012)

Adapta BIO Spaghetti mit Tomaten & Mozzarella enthält: pro 100 g
Energie Eiweiss Kohlenhydrate Fett Nahrungsfasern Natrium

(davon Zucker) (davon gesättigte FS)

65 kcal/270 kJ 2,6 g 8,7 g (3,4 g) 1,9 g (0,4 g) 1,0 g 0,07 g

Zutaten Wasser, Tomatenpurée* 11%, Karotten* 7%, Brokkoli* 7%, Maisgriess*
(Polenta) 6%, Pouletfleisch* 5%, Kalbfleisch* 5%, Reisstärke*, Rapsöl*,
Zwiebeln*, Kochsalz. Glutenfrei.
*aus biologischer Landwirtschaft

Adapta BIO Gemüse-Fleisch-Polenta

Handelsform Gläsli à 190 g / Art.-Nr. 3720.418 / Exklusiv bei Coop (01/2012)

Adapta BIO Gemüse-Fleisch-Polenta enthält: pro 100 g
Energie Eiweiss Kohlenhydrate Fett Nahrungsfasern Natrium

(davon Zucker) (davon gesättigte FS)

70 kcal/290 kJ 3,1 g 7,6 g (1,1 g) 2,7 g (0,6 g) 1,1 g 0,03 g

Zutaten Wasser, Karotten* 23%, Magermilch* 19%, Erbsen* 8%, Fenchel* 6%,
Maisgriess* (Polenta) 5%, Lauch* 2%, Parmesan* 2%, Rapsöl* 0,7%.
Glutenfrei.
*aus biologischer Landwirtschaft

Adapta BIO Gemüse-Polenta

Handelsform Gläsli à 190 g / Art.-Nr. 3726.418 / Exklusiv bei Coop (01/2012)

Adapta BIO Gemüse-Polenta enthält: pro 100 g
Energie Eiweiss Kohlenhydrate Fett Nahrungsfasern Natrium

(davon Zucker) (davon gesättigte FS)

55 kcal/220 kJ 2,5 g 6,5 g (2,1 g) 1,5 g (0,4 g) 1,7 g 0,05 g
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